
Vollkost Vegetarisch

    Montag Bärlauchcremesuppe Bärlauchcremesuppe

Putenschnitzel "Wiener Art" mit frischem Stangenspargel, Rahmschwammerl
25.05.2026 Petersillienkartoffeln und Sauce Hollandaise mit Semmelknödel und einem Salat

Kuchen Kuchen
                                                                                                                         a/c/g/i/j *                                                                                                                         a/c/g/i/j/3/9/11

   Dienstag Blumenkohlcremesuppe Blumenkohlcremesuppe

Schweinerahmgulasch Spinatstrudel mit Feta
26.05.2026 dazu Semmelknödel und Karottengemüse dazu Sahnesoße

Erdbeerpudding Erdbeerpudding 
                                                                                                                a/c/g/i/1/8/9                                                                                                                          a/c/g/i/j/3/9/11

   Mittwoch Selleriecremesuppe Selleriecremesuppe

Nudel-Hackfleischauflauf Zwetschgenknödel
27.05.2026 dazu ein Salat auf einer Vanillesoße

Kuchen Kuchen
                                                                                                                       a/c/g/i/k/1/3/9                                                                                                                                    a/c/g/i/j/3

 Donnerstag Grießnockerlsuppe Grießnockerlsuppe

Mailänder Lendchen (Hähnchen) Kartoffelgratin
28.05.2026 dazu Tomatenspaghetti und Salat mit Sahnesoße und einem Salat

Waldfruchtjoghurt Waldfruchtjoghurt
                                                                                                                  a/c/g/i/j/3/9/11                                                                                                                              a/c/g/i/j/3/9/11

    Freitag Brokkolicremesuppe Brokkolicremesuppe

Gebratenes Seelachsfilet, Pfannkuchen
29.05.2026 dazu Dillsahnesoße und Gemüsereis dazu Erdbeermarmelade und Pfirsichwürfel

Obstalat Obstalat
                                                                                                                         a/g/i/j/3/9/11                                                                                                                         a/c/g/i/j/h/1/3/9

   Samstag Nudelsuppe Nudelsuppege
Currywurst mit Currysoße, Gebackener Camembert auf einem Toast,

30.05.2026 dazu Bratkartoffel und Salat dazu Preiselbeerfrucht und Salat

Rote Grütze Rote Grütze
                                                                                                                         a/c/g/i/j/                                                                                                                         a/c/g/i/j/3/9/11

   Sonntag Kürbiscremesuppe Kürbiscremesuppe

Kalbsgulasch Rupfhauben mit Apfel
31.05.2026 mit Kroketten und Rahmkohlrabi dazu ein Kirschkompott

Kuchen Kuchen
                                                                                                                   a/c/g/j/3                                                                                                                           a/c/g/i/j/h

Speiseplan vom 25.05.2026 - 31.05.2026

Besuchen Sie uns gerne auf unserer homepage:   awo-ortsverein-vilshofen.de
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