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Speiseplan vom 08.12.2025 - 14.12.2025

Vollkost Vegetarisch
Montag Nudelsuppe Nudelsuppe
Gebratene Hahnchenkeule mit Gefliigelsole, Canneloni mit Spinat-Ricottaftillung in TomatensofR3e
08.12.2025 dazu Kartoffeln und Salat mit Kase Uberbacken, dazu ein Salat
Obst Obst
alclglilj * a/c/gliljl3/9/11
Dienstag Blumenkohlcremesuppe Blumenkohlcremesuppe
Pennenudeln mit HackfleischsolRRe, Spinatstrudel mit Feta
09.12.2025 Parmesan und Salat auf einer Sahnesofl3e
Waldfruchtjoghurt Waldfruchtjoghurt
a/c/gli/1/8/9 alclglilji3/9/11
Mittwoch Selleriecremesuppe Selleriecremesuppe
Schweinerahmgulasch Kaiserschmarrn mit Rosinen
10.12.2025 mit Semmelknddel und Speckrosenkohl und einem Zwetschgenrdster
Kuchen Kuchen
alclgli/k/1/3/9 alclglilii3
Donnerstag Grief3nockerlsuppe Grief3nockerlsuppe
Mailander Lendchen (Pute) i ﬂ Rahmschwammerl
11.12.2025 mit Tomatenspaghetti und einem Salat \\i \ mit Semmelknddel und einem Salat
Erdbeerpudding Erdbeerpudding
alclglifi/3/9/11 alc/glifi/3/9/11
Freitag Erbsencremesuppe Erbsencremesuppe
Gebackenes Schollenfilet in leichter Senfsol3e, Arme Ritter
12.12.2025 dazu ein Gemusestampf mit Zimt-Zucker und Apfelmus
Obstsalat Obstsalat
alglifj/3/9/11 alclgliljih/1/3/9
Samstag Sternchennudelsuppe Sternchennudelsuppe
Currywurst in Currysolle, Gebackener Camembert auf einem Toast,
13.12.2025 dazu Kartoffelecken und Salat dazu Preiselbeerfrucht und ein Salat
Rote Gritze Rote Griitze
alclglilj/ alclglifj/3/9/11
Sonntag Kuarbiscremesuppe Kurbiscremesuppe
Surbraten mit Bratensolie, Pfannkuchen mit Rosinen-Quarkfillung
14.12.2025 dazu Kartoffelknédel und bayrisch Kraut

Kuchen
alc/glj/3

dazu Kirschkompott

Kuchen
alclgliliih
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